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1 調査の概要 

1.1 調査の⽬的 
ジュノビューティークリニックでダイエット治療を受けたことがある方に実際にどのような効果や副

作用があったのか生の声を聞いて、概要をまとめることで、これから利用を検討している方の参

考になることを目的としています。 

1.2 調査の対象 
ランサーズにて、実際にジュノビューティークリニックでダイエット治療を受けたことがある方へ男

女問わずアンケートを実施しました。 

1.3 調査期間 
2025年8月28日～2025年9月10日 

1.4 調査項⽬ 
回答者の年齢、性別を確認した上で下記の質問事項を調査しました。 
 

●​ ジュノビューティークリニックを選んだ理由は？ 
●​ ジュノビューティークリニックで受けた医療ダイエットをすべて選んでください。(複数選択
可) 

●​ ジュノビューティークリニックの無料カウンセリングを受けましたか？ 
●​ ジュノビューティークリニックの予約は何を使いましたか？ 
●​ ジュノビューティークリニックの予約は希望日に取れましたか？ 
●​ 施術の痛みはありましたか？ 
●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットで何キロくらい痩せましたか？ 
●​ ジュノビューティークリニックのカウンセリングの対応について感想を教えてください。 
●​ ジュノビューティークリニックのスタッフや医師の施術の対応について感想を教えてくださ
い。 

●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットでかかった総額料金は？ 
●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットの満足度は？ 
●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットは他の人に勧められますか？ 
●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエット後の体の状態を教えてください。 
●​ ジュノビューティークリニックのおすすめのポイントを教えてください。 
●​ ジュノビューティークリニックに改善してほしいところを教えてください。 
●​ ジュノビューティークリニックの前に何かダイエットをしていればその内容を教えてくださ
い。 

1.5 調査結果の活⽤ 
利⽤者の統計データとして活⽤します。 

1.6 調査の実施状況  
2025年9月10日の時点で、13名の方が回答しました。 

https://www.lancers.jp/


2 調査結果 

2.1 性別 
回答していただいた13名について、性別の内訳は以下の通りでした。 

 

 人数 割合 

男性 6名 46.2％ 

女性 7名 53.8％ 

2.2 年齢 
回答していただいた13名の年齢分布は以下の通りでした。 



 

 人数 割合 

10代 0名 0％ 

20代 5名 38.5％ 

30代 3名 23.0％ 

40代 5名 38.5％ 

50代 0名 0％ 

60代以上 0名 0％ 

2.3 ジュノビューティークリニックを選んだ理由 
ジュノビューティークリニックを選んだ理由をアンケートでお伺いしました。 



 

 人数 割合 

料金が安い 4名 30.8％ 

知人に勧められた 5名 38.4％ 

家から近い 0名 0％ 

受けたいメニューがあった 2名 15.4％ 

口コミ評判が良い 2名 15.4％ 

2.4 ジュノビューティークリニックで受けたダイエットメニュー 
ジュノビューティークリニックで受けたダイエットメニューについて複数回答可でお伺いしました。 
 

 人数 

脂肪冷却 6名 

脂肪破壊スルリム注射 4名 

脂肪溶解注射 3名 

マンジャロ 2名 

2.5 無料カウンセリングを受けたか 
ジュノビューティークリニックで無料カウンセリングを受けたかという点についてお伺いしました。 



 

 人数 割合 

はい 11名 84.6％ 

いいえ 2名 15.4％ 

2.6 ジュノビューティークリニックの予約について 

2.6.1 予約方法 
ジュノビューティークリニックの予約は、WEB予約とLINE予約のどちらを使ったかということにつ
いてアンケートでお伺いしました。 



 

 人数 割合 

WEB 6名 46.2％ 

LINE 7名 53.8％ 

2.6.2 予約日 
ジュノビューティークリニックの予約は希望日に取れたかということについて、アンケートでお伺い

しました。 

 



 人数 割合 

希望日にとれた 6名 46.2％ 

土日祝は取りにくい 6名 46.2％ 

少し取りにくい 1名 7.6％ 

全然取れなかった 0名 0％ 

2.7 施術の痛み 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットの施術の痛みの程度についてアンケートでお伺い

しました。 

 

 人数 割合 

全くなかった 4名 30.8％ 

我慢できる程度 8名 61.5％ 

強い痛みがあった 1名 7.7％ 

治療を継続できないほど 0名 0％ 

2.8 ジュノビューティークリニックのダイエットで何キロ痩せたか 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットで何キロ痩せたかということについて、アンケートで

お伺いしました。 



 

 人数 割合 

痩せなかった 0名 0％ 

1～3キロ 4名 30.8％ 

4～6キロ 8名 61.5％ 

7～9キロ 1名 7.7％ 

10～15キロ 0名 0％ 

16～19キロ 0名 0％ 

20キロ以上 0名 0％ 

2.9 ジュノビューティークリニックの対応について 

2.9.1 カウンセリングの対応 
ジュノビューティークリニックのカウンセリングの対応について、感じたことを自由記述方式でお伺

いしました。 
 

●​ スタッフの方はしっかりされてました 
●​ とても丁寧に悩みを聞いてくれて安心しました。 
●​ 施術を押し付けたりする印象もなく、相談した部位に適した施術を提供してくれた。 
●​ 丁寧に話を聞いてくれて、不安や疑問もその場でしっかり解消できました。 
●​ 非常に寄り添った対応で、話をしているだけでもこちらの悩みや不安が解消されたような
気持ちになりました。 



●​ 最初は緊張していましたが、スタッフの方が丁寧に悩みを聞いてくださり、不安を軽くして
くれました。無理な勧誘もなく、安心して相談できました。 

●​ カウンセリングでは、私の悩みや体質に合わせて丁寧に説明していただけた点が印象的
でした。質問にもしっかり答えてくれ、不安を解消してから施術に進める安心感がありまし

た。 
●​ 施術前のカウンセリングは施術と同じ、もしくはそれ以上に重要であり一般に10〜20分
程度といわれるカウンセリングがありますがここはそれも丁寧で良かったです 

●​ カウンセリングの対応は申し分なかったです 
●​ 初めて脂肪冷却に来ました。初めての場所なので緊張していたのですが、受付やスタッ
フの方が声をかけてくれとても安心して過ごす方ができました。そしてお店もとっても綺麗

でした。お腹と内ももにしたのですが、お腹は見てわかるぐらいで内腿はまだわからない

のでこれからかな？と思います。 
●​ ジュノビューティークリニックのカウンセリングは丁寧で、脂肪冷却の仕組みや効果、注意
点を分かりやすく説明してくれました。不安な点も気軽に相談でき、安心して施術に臨め

ました。 
●​ 担当の方がとても親身で、無理な勧誘もなく、質問にも丁寧に答えてくれました。初めて
でも安心できる雰囲気でした。 

●​ 希望を細かく聞き出してくれました 

2.9.2 施術の対応 
ジュノビューティークリニックの施術時の医師やスタッフの対応について、自由記述方式で感想を

お伺いしました。 
 

●​ 目を見て話そうとせず忙しさが伝わった 
●​ 施術中も声をかけてくださり、リラックスできました。 
●​ 麻酔をかけて施錠をする前に安心できる様に施錠内容をもう一度伝えてくれた。 
●​ スタッフも医師も落ち着いた雰囲気で、施術中も声をかけてくれて安心できました。 
●​ 医師の方もスタッフの方も丁寧なのはもちろん、細かな気配りも感じる対応で非常に安心
感が湧きました。 

●​ 医師もスタッフも親切で、施術中も声かけをしてくださったのでリラックスできました。説明
も分かりやすく、安心感がありました。 

●​ 施術中もスタッフや医師が優しく声をかけてくれ、リラックスできる雰囲気を作ってくれまし
た。技術も信頼でき、安心して任せられる対応だったと感じています。 

●​ 施術前のカウンセリングは施術と同じ、もしくはそれ以上に重要であり一般に10〜20分
程度といわれるカウンセリングがありますがここはそれも丁寧で良かったです。施術の対

応も満足できるものでした。 
●​ ジュノビューティークリニックのスタッフや医師の施術の対応は良い 
●​ デスクワークで座りっぱなしのため、お尻やお腹周りの脂肪がどんどん増えて、気になる
状態になっていました。このクリニックさんに通ってからは、効果がきちんと目に見えたの

で嬉しいです。 
●​ スタッフや医師は施術中も丁寧で安心感がありました。痛みや不快感に配慮してくれ、細
かい調整や声かけをしてくれるため、リラックスして脂肪冷却を受けられました。 

●​ 施術中も細かく声をかけてくれ、不安が解消されるよう配慮してもらえました。痛みも我慢
できる範囲で、リラックスして受けられました。 

●​ カウンセリングを徹底してくれました 



2.10 ジュノビューティークリニックのダイエットの総額料金 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットにかかった総額料金について、アンケートでお伺い

しました。 

 

 人数 割合 

1万円未満 1名 7.7％ 

1万～5万円未満 1名 7.7％ 

5万～10万円未満 1名 7.7％ 

10万～15万円未満 8名 61.5％ 

15万～20万円未満 1名 7.7％ 

20万～30万円未満 0名 0％ 

30万～50万円未満 1名 7.7％ 

50万～100万円未満 0名 0％ 

100万～200万円未満 0名 0％ 

200万円以上 0名 0％ 

2.11 ジュノビューティークリニックの満足度 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットの満足度についてアンケートでお伺いしました。 



 人数 割合 

とても満足 6名 46.2％ 

まあ満足 7名 53.8％ 

少し不満あり 0名 0％ 

とても不満 0名 0％ 

 
上記の満足度を選んだ理由について、自由記述方式でお伺いしました。今回、「少し不満あり」

「とても不満」という選択肢を選んだ方はいらっしゃらなかったため、「とても満足」「まあ満足」の理

由についてご紹介します。 

▼とても満足 
●​ カウンセリングから施術まで一貫して丁寧で、不安なく受けられたからです。 
●​ 対応の親身さはもちろん、食事制限などもなくストレスも一切感じず目標の体重まで落ち
たので、大変満足しています。 

●​ 上記の満足度の理由　評判を聞いていましたが丁寧な対応で優れていたため 
●​ 施術は痛みや不快感が少なく、効果や変化も実感できたため満足しています。また、ス
タッフや医師の丁寧な対応やカウンセリングで不安なく施術を受けられた点も大きな理由

です。 
●​ 思っていたより効果が出て、体重も順調に落ちたこと。施術やカウンセリングも丁寧で、
安心感があったため。 

●​ 長続きできる対処を教えてくれました 

▼まあ満足 
●​ 少しは痩せたので満足 
●​ 説明がとてもわかりやすく、安心して部分痩せをする事ができた。 
●​ 思ったよりも痩せたので 
●​ 大きな効果は実感できましたが、想像よりも費用がかさんだため「とても満足」とまでは言
えませんでした。ただ、結果には一定の満足感があります。 

●​ 自己流のダイエットではなかなか成果が出なかったのですが、医療的なサポートを受け
ることで効果を実感できました。短期間で体重や体型の変化が見え、継続するモチベー

ションにもつながりました 
●​ カウンセリング→契約→施術前準備→来院→着替え→施術という流れでそこまで時間を
かけずにできます 

●​ 脂肪冷却に伺いました。 カウンセリングも丁寧で素早く、待ち時間などもかなり少なかっ
たのが良かったです。 看護師さんに脂肪の付き方をチェックしていただき、器具を付けて
いる間も辛くないかの声掛けをして下さり安心して受けることができました。 



2.12 ジュノビューティークリニックのダイエットは他の人に勧められるか？ 

 

 人数 割合 

はい 11名 84.6％ 

いいえ 2名 15.4％ 

 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットを他の人に勧められるかという回答について、上記

を選んだ理由を自由記述方式でお伺いしました。 

▼はい 
●​ 丁寧で安心できる対応なので、初めての方にもおすすめできます。 
●​ カウンセリングから施錠直前までしっかりと説明してくれて安心して部分痩せをする事が
できた。 

●​ 料金体系もシンプルで分かりやすく、クリニック内も非常に綺麗で居心地が良かったです
し、スタッフの方も皆さんが気持ちの良い対応で効果含め、とてもお勧めできます。 

●​ 短期間で変化を実感できるので、自己流で成果が出なかった方には勧めたいと思いま
す。安心感のあるサポートも魅力です。 

●​ 一人ひとりに合った方法を提案してくれるので、無理なく続けられる点が魅力です。また、
医師やスタッフのサポートがあるため、安全性も高く、安心して人に勧められると感じまし

た。 
●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットは勧められるものです 
●​ ダイエットができる場所としても評価が高いので 
●​ 脂肪冷却の施術に伺いました。痛みはありませんでしたが、看護師さんが何度も気遣っ
てくださりました。赤みもわたしはほとんど出ませんでした。初めてでドキドキしましたが、

すぐ終わってとてもよかったです。 



●​ ジュノビューティークリニックは、丁寧なカウンセリングと痛みに配慮した施術で安心して
受けられます。効果も実感しやすく、脂肪冷却に興味がある人にはおすすめできるクリ

ニックです。 
●​ 自分に合ったプランを提案してくれるので、初めての方でも無理なく始められます。実際
に体重減少の効果も感じられました。 

●​ 効果を引き出す方法を教えてくれました 

▼いいえ 
●​ 合う合わないがあるとおもうから 
●​ 人によるかと思います 

2.13 ダイエット後の体の状態 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエット後の体の状態についてお伺いしました。 

 

 人数 割合 

痩せた状態を維持している 10名 76.9％ 

少しリバウンドした 3名 23.1％ 

元の体重に戻った 0名 0％ 

元より体重が増えた 0名 0％ 

2.14 ジュノビューティークリニックのおすすめのポイント 
ジュノビューティークリニックで医療ダイエットをして、おすすめできると思った点を自由記述方式

でお伺いしました。 
 



●​ しっかりした会社だとは思いますが病院なので事務的感を感じます 
●​ スタッフの対応が丁寧で安心できる点。 
●​ 施錠後にきちんとしたアフターケアを行ってくれる 
●​ カウンセリングが丁寧で、初心者でも安心して相談できる雰囲気がありました。 
●​ スタッフの方の親身さとクリニック内の綺麗さ、料金体系の分かりやすさです。 
●​ 丁寧なカウンセリングと、効果を感じられる施術内容が良かったです。院内も清潔で通い
やすい雰囲気でした。 

●​ スタッフの対応が丁寧で、無理な勧誘がないため安心して通えるところがおすすめです。
さらに清潔感のある院内環境も心地よく、通うモチベーションにつながります。 

●​ ジュノビューティークリニックの医療ダイエットは利用しやすいのではないかと 
●​ おすすめポイントは親切丁寧な受付や先生の評価です 
●​ カウンセリングもあっという間にすみ 説明や施術はとても丁寧に行なっていただけまし
た。 跡がどれくらい残るのか、痛みや冷たさなどとても詳しく説明してくれたので 安心し
て受けることができました。 

●​ ジュノビューティークリニックのおすすめポイントは、丁寧なカウンセリングで不安を解消
できる点と、痛みを抑えた脂肪冷却施術を受けられる点です。効果を実感しやすく、安心

して通えるクリニックです。 
●​ 施術が丁寧で、スタッフが親身に対応してくれるところ。LINEで予約できるので、忙しい日
でもスムーズに通院できる点も便利です。 

●​ あまり処方薬を勧めてきません 

2.15 ジュノビューティークリニックに改善してほしい点 
ジュノビューティークリニックの医療ダイエットを受けて、改善してほしいと思った点について、自

由記述方式でお伺いしました。 
 

●​ 患者に寄り添う優しさ 
●​ 待ち時間が少し長いと感じる時がある。 
●​ 施術メニューやセットプランが多く、オプションを加えると合計金額が分かりにくい場合が
ある。初めて利用する人でも一目で理解できる料金表や、総額のシミュレーションがある

と安心できると思う。 
●​ 施術後の待ち時間が少し長いと感じたので、改善してもらえると嬉しいです 
●​ 予約が取りにくかったので、その点は改善してもらえればと感じました。 
●​ 料金プランがやや複雑で分かりづらかったので、もっとシンプルで分かりやすい提示をし
てほしいです。 

●​ 人気があるせいか予約が取りづらい時があるので、もう少しスムーズに予約できる仕組
みがあればより通いやすいと感じました。 

●​ なし 
●​ 改善してほしいところはありません 
●​ 最初冷たくてびっくりしますが しっかり吸引してくれているので 冷たさにも慣れてきます。 
初めてなのでこれからの効果に期待です。 先生やカウンセリングしていただいた 方たち
も皆さんとても親切で 綺麗で明るい院内ですし 通うのが楽しみになります。 

●​ 予約が取りにくい時間帯があり、もう少し柔軟に対応してもらえると便利だと感じました。
また、施術後のアフターケアや効果の説明がさらに充実すると、より安心して通えると思

います。 
●​ 土日祝の予約がやや取りにくいので、もっと枠が増えると助かります。 
●​ 費用内訳を具体化して欲しいです 



2.16 ジュノビューティークリニックでのダイエット前にしていたこと 
ジュノビューティークリニックの前に何かダイエットをしていた場合、その内容は何かということを

自由記述方式でお伺いしました。 
 
11名の方が、特にジュノビューティークリニックのダイエットの前にしていたダイエットはないという
回答でした。 
 
他の2名の方の回答は以下の通りです。 
 

●​ 食事制限とジム通いをしていましたが、思うように成果が出ませんでした。 
●​ クリニックに通う前は、食事制限やジムでの運動などを取り入れていました。しかし、思う
ような効果が出ず、リバウンドを繰り返してしまったため、医療ダイエットに切り替えるきっ

かけになりました。 
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